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ADENDA AO REGULAMENTO ELEITORAL
DA ASSOCIACAO CATOLICA DE ENFERMEIROS E PROFISSIONAIS DE SAUDE (ACEPS)

Aplicdvel ao processo eleitoral dos érgios regionais de 2026

Aprovada pela Assembleia Geral da Associagio Catélica de Enfermeiros

¢ Profissionais de Saiide, reunida em sessio extraordindgria em 30 de Julho de 2026

Preambulo

O Regulamento Eleitoral da Associagdo Catélica de Enfermeiros e Profissionais de Saude (ACEPS), aprovado
em 17 de janeiro de 2019, estabelece as normas aplicéveis a eleigio dos 6rgdos nacionais e regionais da
Associagdo. O seu contetido apds apreciagdo e discussio em Assembleia Geral Nacional da ACEPS, reunida
em sessao extraordindria marcada para o efeito a 30 de julho de 2026, foi retificado pela presente Adenda.

Os fundamentos da aprovagio desta Adenda sio:

As dificuldades identificadas pelas diferentes Direcdes Regionais na constitui¢do das listas de candidatura ao
processo eleitoral dos 6rgéos regionais a realizar em 2026, concretamente quanto ao niimero insuficiente de
associados necessdrios para assegurar a respetiva composigio dos 6rgdos regionais;

A necessidade de adequar ao processo eleitoral regional de 2026, de forma excecional e circunscrita, algumas
disposigdes do Regulamento Eleitoral da Associacio, garantindo, assim, a realizacdo do ato eleitoral e a
continuidade do funcionamento das estruturas regionais da ACEPS;

Considerando os fundamentos descritos, a Assembleia Geral Nacional da ACEPS deliberou proceder a
aprovagao de uma adenda ao Regulamento Eleitoral, aplicavel ao processo eleitoral regional de 2026, ficando
as restantes disposi¢oes do Regulamento inalteradas:

E aprovada a Adenda ao Regulamento Eleitoral da ACEPS, nos seguintes termos:

Artigo 1.°
Objeto e ambito

I A presente Adenda procede a alteragdo excecional de determinadas disposigdes do Regulamento Eleitoral
da Associag@o Catolica de Enfermeiros e Profissionais de Satide, aprovado em 17 de janeiro de 2019.

2. Asalteragdes introduzidas destinam-se exclusivamente ao processo eleitoral dos orgdos regionais da
ACEPS a realizar em 2026, nos termos previstos na presente Adenda.

3. A presente Adenda ndo constitui uma revisdo global do Regulamento Eleitoral, mantendo-se em vigor
todas as disposi¢des que ndo sejam expressamente alteradas pelo presente documento.

Artigo 2.°
Alteragiio ao artigo 11.° do Regulamento Eleitoral

Para efeitos exclusivamente do processo eleitoral dos 6rgios regionais da ACEPS a realizar em 2026, a
alinea b) do artigo 11.° do Regulamento Eleitoral passa a ter a seguinte redagio:

Artigo 11.° | Apresentaciio das candidaturas

As candidaturas, a nivel regional, deveriio ser apresentadas até 20 dias antes da realizagdo do ato eleitoral:
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a) Pela Direg¢do Regional cessante, obrigatoriamente;

b) Por um nimero de associados ndo inferior a 15.

Artigo 3.°

Alteracdo ao artigo 12.° do Regulamento Eleitoral

Para efeitos exclusivamente do processo eleitoral dos orgios regionais da ACEPS a realizar em
2026, o n.° 3 do artigo 12.° do Regulamento Eleitoral passa a ter a seguinte redago:

Artigo 12.° | Formalidades das candidaturas

Para efeitos do processo eleitoral dos 6rgaos regionais da ACEPS a realizar em 2026, e sem prejuizo da
aplicagio preferencial do regime geral previsto no Regulamento Eleitoral e nos Estatutos da Associagao, ¢
estabelecido o seguinte regime excecional:

5.

As listas de candidaturas aos orglos regionais devem ser constituidas, preferencialmente, nos termos
previstos no Regulamento Eleitoral e nos Estatutos da ACEPS.

Excecionalmente, nas regides em que se verifique a impossibilidade de constituir uma lista nos termos do
regime referido no niimero anterior, em razdo da insuficiéncia do niumero de associados disponiveis para
integrar a candidatura, podera ser aplicado, exclusivamente ao processo eleitoral de 2026, o seguinte
regime:

a) O nome dos candidatos efetivos e suplentes para cada um dos érgaos regionais, devendo cada lista
integrar um minimo de 15 candidatos, distribuidos do seguinte modo:

i.  Direcdo Regional: cinco membros efetivos e dois membros suplentes;
ii.  Assembleia Regional: trés membros efetivos e um membro suplente;
iii.  Conselho Fiscal Regional: trés membros efetivos e um membro suplente;
b) A indicagio do nimero de associado e do local de trabalho de cada candidato;
¢) A declaragio de aceitagdo da candidatura;
d) O programa de agdo da respetiva lista.

Nas regides em que seja possivel constituir as candidaturas em conformidade com o regime geral previsto
no Regulamento Eleitoral e nos Estatutos da ACEPS, nao é aplicavel o regime excecional previsto no n.”
4, devendo ser integralmente observadas as disposigdes regulamentares e estatutarias em vigor.

O regime excecional previsto no presente artigo tem natureza estritamente transitoria e aplica-se
exclusivamente ao processo eleitoral dos orgidos regionais de 2026, nio constituindo precedente para
processos eleitorais posteriores nem alterag@o definitiva do regime estabelecido no Regulamento Eleitoral
e nos Estatutos da ACEPS.

Artigo 4.°
Aplicacio das restantes disposi¢cdes do Regulamento Eleitoral

Em tudo o que ndo seja expressamente alterado pela presente Adenda, mantém-se integralmente em
vigor as disposi¢des constantes do Regulamento Eleitoral da ACEPS aprovado em 17 de janeiro de 2019.

Mantém-se, designadamente, as disposicoes relativas:

a) A capacidade eleitoral;
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b) Ao carater facultativo e ao segredo do voto;

¢) A organizagdo do processo eleitoral;

d) A Comissio Eleitoral;

e) A Comissdo de F iscalizaco;

f) A verificagio da regularidade das candidaturas;
g) A divulgagio das listas admitidas;

h) Ao local e as formas de votagio;

i) A votagdo por correspondéncia;

j) A contagem dos votos;

k) A proclamacdo dos resultados:

1) As reclamagdes e recursos eleitorais.

Artigo 5.°
Ambito temporal

1. A presente Adenda € aplicavel exclusivamente as elei¢cdes dos 6rgdos sociais regionais da ACEPS
a realizar em 2026.

2. As alteragdes nela previstas ndo sdo aplicaveis as elei¢des dos drgios sociais nacionais da ACEPS.

Para processos eleitorais posteriores aplicar-se-4 o Regulamento Eleitoral vigente, sem prejuizo da
revisdo do respetivo regime que venha a ser aprovada pelos 6rgios competentes da Associagio.

Artigo 6.°
Entrada em Vigor

A presente Adenda entra em vigor na data da sua aprovagdo pela Assembleia Geral da ACEPS, em 30 de
julho de 2026, produzindo efeitos relativamente ao processo eleitoral regional de 2026.

Lisboa, 30 de julho de 2026

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral A Presidente da Mesa da Assembleia Geral
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Maria Madalena de Jesus Cunha Nunes Ana [sabel de Almeida Ribeiro Fernandes da Rocha

Nota Final: A presente Adenda ao Regulamento Eleitoral da Associagdo Catdlica de Enfermeiros e
Profissionais de Saude foi aprovada pela Assembleia Geral da ACEPS, reunida em sessdo extraordindria em
30 de julho de 2026, para aplicagdo ao processo eleitoral dos érgdos regionais de 2026.



